
Расписание организованной образовательной деятельности НОУ ДО Чдс «Светик» на 2019-2020гг. 
1 мл. группа 2 мл. группа средняя группа старшая группа подготовительная группа 

9.00-9.10 
Художественно-

эстетическое развитие  
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

15.30-15.40 
Физическое развитие  
Физическая культура 

 

9.20-9.35                 

Познавательное 

развитие  
1,3 неделя: 

Ознакомление с 

окружающим миром 2 

неделя: Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие  
4 неделя: Ознакомление 

с социальным миром 

9.45-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация) 

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие  
1,3: Ознакомление с 

окружающим миром 2 

неделя: Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие  
4 неделя: Ознакомление 

с социальным миром 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие  
Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация) 

9.00-9.25  

Речевое развитие.  

(Развитие речи) 

 

9.35-9.55  

Познавательное 

развитие 
познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 раз в месяц –  

Социально-

коммуникативное 

развитие 
(ознакомление с 

социальным миром).  

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие  
 

9.40-10.10   

Речевое развитие   
(Развитие речи) 

9.00-9.10  

Познавательное 

развитие  

1 нед ФЭМП 

2 нед Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметным 

окружением, с миром 

9.20-9.35 

 Речевое развитие  
Развитие речи 

9.45-10.00 

Физическое развитие  
Физическая культура 
 

9.00-9.20  
Речевое развитие  
Развитие речи 

9.30-9.50 

Физическое развитие  
Физическая культура 
 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35-9.55 

Художественно – 

эстетическое развитие 
рисование  

 15.35-16.00 

Физическое развитие 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Художественно – 

эстетическое развитие 
рисование  

15.35-16.05  

Физическое развитие  



природы) 

3 нед. ФЭМП 

4 нед. Социально-

коммуникативное 

развитие  

( Ознакомление с 

социальным миром) 

15.30-15.40 
Художественно-

эстетическое развитие  
Музыкальная 

деятельность 

(Физическая культура) Физическая культура 

9.00-9.10 Речевое 

развитие  

Развитие речи 

15.30-15.40 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 

9.20-9.35 
Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

 

9.45-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  
Музыкальная 

деятельность 

 

 
 

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие  
Музыкальная 

деятельность 

 

 
 

9.00-9.25  

Речевое развитие  

Развитие речи 

 

9.35-9.55  

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

15.35-16.00 

Художественно – 

эстетическое развитие  
конструктивно 

модельная  

 

9.00-9.30  

Речевое развитие  
Обучение грамоте 

9.40-10.10  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 ознакомление с 

социальным миром  

 / 1 раз в месяц - 

Познавательное 

развитие 
познавательно-

исследовательская 

деятельность 

10.55-11.15  

Физическое развитие 
(Физическая культура) 



15.35-16.05 

Художественно – 

эстетическое развитие 
(конструктивно 

модельная 

деятельность) 

9.00-9.10 
Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)  

15.30-15.40 
Физическое развитие  
Физическая культура 

 
 

9.20-9.35 

Художественно-

эстетическое развитие  
Изобразительная 

деятельность 

(рисование, 

конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

9.45-10.00 

Физическое развитие  
Физическая культура 
 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое развитие  
Изобразительная 

деятельность 

(рисование, 

конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

9.30-9.50 

Физическое развитие  
Физическая культура 
 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

 

10.55-11.15  

Физическое развитие 
(Физическая культура 

на воздухе) 

 

15.35-16.00  

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

  

10.55-11.15  

Физическое развитие 
(Физическая культура 

на воздухе) 

 

15.35-16.05  

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.10 Речевое 

развитие  

Развитие речи 

15.30-15.40 
Физическое развитие 
(Физическая культура) 
 

9.20-9.35 
Художественно-

эстетическое развитие  
Музыкальная 

деятельность 

9.45-10.00 

Физическое развитие  
Физическая культура 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое развитие  
Музыкальная 

деятельность 

10.00-10.20 

Физическое развитие  
Физическая культура 

9.00-9.25  

Речевое развитие 
(Художественная 

литература) 

9.35-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00-9.30  

Речевое развитие 
(Художественная 

литература) 

9.40-10.10  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 
 


